
Joachim Baermann
geboren 1965, verheiratet mit Miriam,
zwei Kinder
Ingenieur, Surfer, Abenteurer

Jonathan Neudorfer
geboren 1980, verheiratet mit Sabine,
drei Kinder
Ingenieur, Bergsteiger, Abenteurer

Jörg Wandel
geboren 1968, verheiratet mit Silke,
drei Kinder
Industriemechaniker, Radfahrer, Tüftler
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_________________________________________________
Name, Vorname

_________________________________________________
Straße

_________________________________________________
PLZ, Ort

_________________________________________________
Telefon

_________________________________________________
E-Mail

_________________________________________________
Geburtstag

_________________________________________________
Datum, Unterschrift

Anmeldung (bis spätestens 15. März 2025) per
Email: reutlingen@die-männerreise.de

www.die-männerreise.de/orte/reutlingen

Anmeldung zur

Männerreise



Zeit / Umfang

15 Monate, zweiwöchentliche Treffen am Abend 
(ca. 2,5 - 3 Stunden).
Außerdem ein bis zwei Wochenende(n) 
gemeinsam unterwegs sein.

Start der Männerreise:          Mai        2025

Infoabend:                         3. Februar 2025

Anmeldeschluss:             15. März      2025

Ort und aktuelle Infos:

www.die-männerreise.de/orte/reutlingen

Gruppe

Eine Gruppe besteht aus max. 10 Männern (+ 3 
Mitarbeiter).
In dieser überschaubaren Gruppe wird 
gemeinsam gelebt und gearbeitet.

Kosten

70 € / Monat
Eine Teilnahme soll nicht an den Kosten 
scheitern, sprich uns einfach an.

Referenten

Joachim, Jonathan & Jörg

Wir Männer "hangeln" uns oft durchs Leben 

- nach der Devise:

>> Ich schaffe es schon alleine!
>> Ich brauche niemanden...
>> Ich lasse mir von Keinem was sagen!

Tiefe Beziehungen, in denen ich mich unter 
Männern zeigen kann, wie ich wirklich bin...
sind eher die Ausnahme!

Wir sind überzeugt: Männer brauchen 

Männer! Gefährten, die füreinander 

einstehen! Die mit mir auf meiner 

Lebensreise durch dick und dünn gehen!

Wir sind aber auch überzeugt:  Männer tragen 
viele Verletzungen mit sich herum. In viele Rollen 
drängt uns das Leben einfach hinein.
Und wir Männer meistern sie! Mehr oder 
weniger...

Oft verlieren wir uns dabei, spielen den Held, 
obwohl etwas ganz anderes dran wäre. Eigentlich 
würden wir viel lieber unsere Sorgen und Ängste 
aussprechen - ohne gleich einen Ratschlag zu 
erhalten. Und wir sehnen uns nach Männern, die 
es schätzen, wie wir unseren Weg gehen.

Deshalb brauchen wir 

Männerfreundschaften mit Qualität, mit 

Tiefgang! Die Männerreise ist deshalb ein 

Weg, den Du mit anderen gehst. Das Ziel 

ist ein zunächst Verborgenes...

Folgende Reiseetappen bringen Dich auf einen 
neuen Weg

Du begegnest Dir selbst:

>> Du öffnest Dich Deiner Lebensgeschichte
>> Du stellst Dich dem eigenen Vater
>> Du lernst Gott als Vater kennen
>> Du zeigst die Wunden,
      die das Leben Dir geschlagen hat
>> Heilung beginnt

Du entdeckst Gemeinschaft:

>> Ehrlicher Umgang miteinander
>> Aussprechen dürfen, damit es einmal gesagt
      ist...
>> Gegenseitige Ermutigung und Trost
>> Nöte und Freude miteinander teilen
>> Kritik als Reifemerkmal
>> Wenn Du gibst, erhälst Du viel zurück

Du entwickelst Deinen Charakter:

>> Wer bin ich?
>> Wozu bin ich als Mann veranlagt und
      beauftragt?

Du nimmst Dein Land ein:

>> Du wirst, was Du bist
>> Du steckst Deinen "Claim" ab
>> Du packst Dein Leben an...

Eine Reise zu Dir

Auf diese Reise wartet Deine

Seele schon lange!

Die Fakten:


