... Abenteuer Identitat

= MANNERREISE

Mannerreise - ,,Mein Ring”

Plenum => alle Manner in den Kleingruppen zusammen stehen lassen!

(nicht setzen — keine Stiihle!)

1.) Filmsequenz ,Die Gefdhrten” — die Gemeinschaft des Ringes (Herr d. Ringe)
= Der Ring ist eine Biirde (Frodos Blick beim Ablegen des Ringes)
=> auch wir tragen als Manner unsere Bilirden!...aber ich mul ihn trotzdem
nehmen! Gandalf ,Ich helfe diese Birde zu tragen!” - Gefahrten

= Der Ring kann nicht vernichtet werden
= > ob ich will oder nicht... er wird sich nicht selbst auflésen/ nicht
verschwinden... Ich muB mich dem Ring stellen!

2.) => In der Filmsequenz macht jeder irgendwie, was er will... hier in der ,MANNERREISE
auch! Wer ist mit auf der Reise?

3.) Aragorn versteckt sich hinter einer Identitat als Waldlaufer — noch nicht als Konig!
...auf dem Weg (er ist letzten/ dritten Teil findet er in seine Identitat!

4.) Wie kann ich zielfiihrend als Mann leben? In meiner Bestimmung?(auf Christus zu
)= warum ich hier bin auf Erden!
Was hindert mich?
1. Kor. 6,12 ,Alles ist mir erlaubt, aber nicht alles dient zum Guten. Alles ist mir
erlaubt, aber es soll mich nichts gefangennehmen.” (Bibel: Leib als Tempel des hl.
Geistes — in Kap. 10 — geht es um mein Gewissen => ganzheitlich? Ist jiid. Denken!

5.) Manches im Leben ist halt nicht immer ganz klar — Wir haben Angst die Orientierung
zu verlieren — ist das die Reise zum Herzen?

Text von Reinhard Schafer zum vorlesen! (siehe gesonderte Datei)




Ein Mann findet sein Herz nur,
wenn er zuerst die Orientierung verliert.
Er muss das aufgeben oder zur Seite schieben,
was er normalerweise fiir verniinftig halt,
was ihm als verniinftig beigebracht wurde.

Nur wenn er sich traut, die Orientierung zu verlieren,
kann er irgendwo ankommen, wo er noch nie war
und auch normalerweise nie hingehen wiirde;
Mitten in sein Herz.

Das kann sehr schmerzvoll sein, Angst erregend, fast grausam.
Er muss mehrere Drachen iiberwinden:
falschen Stolz, alten Groll, Neid, Arroganz,
libertriebene narzisstische Verletzungen oder
gepanzerte Taubheit und Lihmung des Herzens!
Aber der Weg lohnt sich.

Reinhard Schafer

6.) Zwei Fragen fiir die Stille mit Gott (die am Ende erfolgt flir 15-20 Min. fiir alle)

o Was ist mein Ring (wirklich)?
o Willich (weiter) kimpfen und gehen? Bzw. aufstehen?

(mein Kampfplatz — mider Kdmpfer — ggf. Schachspiel.... Werde vom
Satan in SEIN Spiel verwickelt, ob ich will, oder nicht)

(Die Legende von Bagger Vance => ,,Du kannst dein Leben — dein Spiel
nur spielen...)

7.) Szene Film ,Braveheart” —,,lhr S6hne Schottlands...”

8.) Stille fiir sich allein...



