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Auswertungsbogen zu                  

 
 
Name:_________________________________________________ 
(Dieser Bogen ist nicht anonymisiert, da wir von Offenheit ausgehen und Rückfragen möglich sein sollten)  

 
 

• Wenn du an die Männerreise – gesamt – betrachtest, wie hast du diese 
erlebt?  
 
 
 
 
 
 

• Wie hast du die Gemeinschaft in der Gesamtgruppe Männerreise erlebt? Was 
hast Du dazu beigetragen? 

 
 
 
 
 
 
 

• Wie hast du die Gemeinschaft in deiner Kleingruppe erlebt? Was hast Du 
dazu beigetragen? 

 
 
 
 
 
 
 
 

• War der Stoffinhalt mengenmäßig zuviel oder ausreichend, oder…? 
 
 
 
 
 
 
 

• Welche Themen fandest Du für Dich besonders wichtig? (schau vielleicht noch 
mal in Deinen Ordner hinein)  
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• Was hat Dir die Männerreise im Umgang mit anderen Männern/ Menschen 
gebracht? 

 
 
 
 
 
 

• ….und was im Hinblick auf die Auseinandersetzung mit dir selber?  
 
 
 
 
 
 

• Was hat sich verändert- (oder teilweise – im Prozess) und  was noch nicht?  
 
 
        
 
 
 

 

Andere „zu bewerten“ ist immer leichter, als sich selber zu reflektieren 
– darum jetzt die Herausforderung der Eigenreflektion:  
Wir merken immer wieder, daß Männer gut im „kritisieren“ sind, aber Mühe haben, sich 
selber anzusehen – d.h. Vermeidung, wo hätte ICH Dinge anders machen können – aber 
nicht getan habe (z.B. Männer ansprechen, Mitarbeiter ansprechen, was mich bewegt 
nicht mitgeteilt habe usw.) 

 
 

• Ich habe mich selber in der Gesamtgruppe wie folgt erlebt: 
 
 
 
 
  

• Ich habe mich selber in meiner Kleingruppe wie folgt erlebt:  
 

 
 
 
 

 

• Wie habe ich die Eigenverantwortung für meinen eigenen Prozess erlebt? 
Welche Rolle spielten dabei andere Männer? 

 
 
 
 
 

 

• Themen, die ich angegangen bin:  
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• Themen – wenn ich ehrlich bin - die ich vermieden habe:  
 

 
 
 
 

 

• Wenn ich meine Ziele zu Anfang vornehme =>  
 
Was habe ich erreicht?  
 
 
 
 
 
Was habe ich nicht erreicht?  
 
 
 
 
 
Warum hast du es nicht erreicht?  
 
 
 
 
 
 
Wo sind Veränderungen – wenn ja, welche?  
 
 
 
 
 
Ich bemerke Veränderungen, die ich mir gar nicht gesetzt habe – die ich aber 
real wahrnehme (oder wo wurde ich überrascht):  
 
 
 
 
 

 

• Wie habe ich Gott (Vater, Jesus, heiliger Geist) in der Männerreise erlebt?  
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Rückmeldungen an die Leitung – Karsten und Tobi 
(bitte an diese persönlich aushändigen) 

 
 

 

Mein Name: ____________________________________________________ 
 
 
 

• Wie hast du uns als Leitung (Tobi und Karsten) erlebt? (Was ist erfolgt, was 
hast du dir gewünscht – was hat stattgefunden/ was nicht…usw.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Hier hast Du noch Platz für weitere Anmerkungen oder auch persönliche 
Zeilen an uns - Tobi und Karsten, die Dir noch wichtig sind: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Was ich generell noch sagen möchte:  
 
 
 
 
 
 
Vielen Dank! 
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Rückmeldungen an die Kleingruppenmitarbeiter 
(bitte an diese persönlich aushändigen) 

 
 

 
Mein Name: _______________________________________________________ 
 
 
Meine Kleingruppenmitarbeiter: ______________________________________ 
 
 
 

• Wie hast du die Mitarbeiter deiner Kleingruppe erlebt?   (Was ist erfolgt, was 
hast du dir gewünscht – was hat stattgefunden/ was nicht…usw.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

• Hier hast Du noch Platz für weitere Anmerkungen oder auch persönliche 
Zeilen an Deine Klein-Gruppenmitarbeiter, die Dir noch wichtig sind: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• Was ich generell noch sagen möchte:  
 
 

Vielen Dank! 


