
Mögliche Themenliste – „DIE Männerreise – Abenteuer Identität“ – LIVE e.V.  

(die Themen werden angepasst – werden nach Rahmen und Bedingungen zeitlich der Gruppe nach angepasst)  

• Wir stellen uns vor – mein Leben…. Unsere Biographien  

• Typen nach DISG und Riemann 

• Gott als Ungezähmter – was Gott als Männer in uns hineinlegt? 

• Gottes Sohnschaft – Wir als Söhne/ Kinder Gottes 

• Gott hören (lernen) – die Stimme des Vaters 

• Freundschaft unter Männern 

• Macht und Masken 

• Mann und Gefühl 

• Die Frage aller Fragen 

• Vater-Sohn Beziehung (Wir als Söhne – die Wunde) 1. Wochenende 

• Identitätsstifter – 1. Wochenende 

• Umgang mit Versagen und Ängsten (im Griff haben/ Fluchttendenzen) 

• Finanzen – Unsere Sicherheiten – Status und Geld  

• Meine Arbeit – mein Wert?! 

• Wo wir Antworten suchen? Frauen, Macht, Besitz 

• Sex, Pornos und Co 

• Ehemann – Geliebter - …von Prinzessinnen 

• Zeit und Krafteinteilung (Burnout) 

• Der Mann als Kämpfer 

• Wissen, wer unser Feind als Mann ist 

• Strategien für unseren Kampf als Männer 

• Abenteuer suchen, bestehen und dein nächstes Kapitel schreiben –         2. Wochenende 

• Geistliche Vaterschaft übernehmen  

• Männer als Identitätsstifter für Söhne, Töchter und andere Männer (Frauen) 

 

 

 

 

 

 

 

 


